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Création

Créée en juillet 1993, CONTACT est un regroupement
d’associations locales qui ont pour but d’accueillir et
d’accompagner des personnes LGBT ainsi que leurs
parents et leurs proches

Aujourd’hui, @ CONTACT est présent dans 24
départements.

Contact 44 a été créé en 1997. Dans notre région, nous
sommes présent en Vendée, en Maine et Loire, et en Ile
et Vilaine.
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Nos Objectifs
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Objectifs

Aider les familles et ami.e.s a comprendre et a accepter
I'orientation sexuelle et / ou l'identité de genre de leurs
proches

Aider les personnes LGBT a communiquer avec leurs
parents et / ou leur entourage en leur apportant la
compréehension nécessaire pour s'accepter

Lutter contre les discriminations, notamment celles dont
peuvent étre victimes les personnes LGBT ou
considéeré.e.s comme tel.le.s

Prévenir des conduites a risques liees aux LGBTphobies
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Nos Agrements
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Nos agréments

Contact possede 2 agréments nationaux deécernes par le
Ministere de I'Education Nationale et Jeunesse:

Jeunesse et Education populaire depuis 1999
Education Nationale depuis 2008

L'association CONTACT est soutenue financierement par
la DILCRAH (Délégation Interministerielle a la lutte
contre le racisme, I'antisémitisme et la haine anti LGBT)
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Quelques Definitions
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Définitions :

L'orientation sexuelle est |'attirance affective
et ou sexuelle entre deux personnes :
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Pour des personnes du méme sexe :
Homosexuelles

Pour des personnes de sexe oppose :
Hétérosexuelles

Indistinctement pour des personnes de |'un
ou l'autre sexe : bisexuelles

Personnes ne se reconnaissant pas dans la
binarité des orientations sexuelles :
pansexuelles

Contact Loire Atlantique
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Définitions :

L'identité de genre correspond au sentiment d’étre un
homme ou une femme ou les deux ou aucun
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Personnes qui ne se sentent pas en adéquation

avec le sexe qui leur a été attribué a la naissance :

transgenre

Personnes qui se sentent en adéquation avec le
sexe qui leur a été attribué a la naissance :
cisgenres

Personnes ne se reconnaissant pas dans la binarité des
genres : non-binaires

Personnes ne se reconnaissant dans aucun genre :
agenre
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Définitions :

Une discrimination sociale est le fait d’opérer une distinction vis-a-vis
d'une personne ou d’une catégorie de personnes, produisant un
rejet, une exclusion sociale, sur des critéres tels que l'origine sociale

ou ethnique, la religion, le genre, l'orientation sexuelle, le handicap ...

Sur le plan pénal : Une discrimination est une inégalité de traitement
fondée sur un critere prohibé par la loi, qui se manifeste dans un
domaine visé par la loi, comme I'emploi (a 'embauche ou dans le
déroulement de carriere), le logement, I'acces aux biens et services,
I’éducation et la formation

L'homophobie est le nom donné a la discrimination envers les
personnes homosexuelles ou supposées |'étre
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Le Harcelement
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Le harcelement

Les stéréotypes et les prejugés favorisent les discriminations,
pouvant prendre la forme d’un harcelement qui se manifeste par de
la violence, psychologique et / ou physique.

Conséquences :
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Ressenti négatif sur sa propre homosexualité pouvant
conduire a se détester ou a détester les autres personnes
homosexuelles (Homophobie intériorisée)

Sentiment de honte, de culpabilité, d’exclusion

Peur d’étre « pas comme il faut », ou pas comme les autres
Echec scolaire

Repli sur soi, isolement

Syndrome dépressif

Idées suicidaires

Suicides

Contact Loire Atlantique
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Le harcelement en chiffres

Le rapport de SOS Homophobie 2019 se base sur les témoignages recus
durant I'année 2018, et fait état de 1643 actes LGBTPhobes.

Le harcelement par type de LGBTphobies :

Lesbophobie : 365 cas recensés, dont 20% sont du harcelement
Gayphobie : 1093 cas recensés, dont 22% sont du harcelement
Biphobie : 130 cas recensés, dont 8% sont du harcelement
Transphobie : 210 cas recensés, dont 9% sont du harcelement
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Le harcelement en chiffres

Le rapport de SOS Homophobie 2019 se base sur les témoignages recus
durant I'année 2018, et fait état de 1643 actes LGBTPhobes.

Contextes dans lesquels le harcelement s’exprime :

Famille, entourage proche : 166 cas recensés, dont 31% sont du
harcelement

Lieux Publics : 220 cas recensés, dont 12% sont du harcelement
Milieu scolaire : 81 cas recensés, dont 44% sont du harcelement
Travail : 182 cas recensés, dont 42% sont du harcelement
Voisinage : 143 cas recensés, dont 59% sont du harcelement
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Nos modes d’actions
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Nos Actions

Ligne d’écoute nationale, confidentielle et
gratuite

Accueil individualisé

Groupe d’Ecoute et de Parole (GEP)
Information

Intervention en milieu scolaire
Intervention hors milieu scolaire

IOTRERATIANTIQUE . . u
Contact Loire Atlantique

HE B BN
18



BONUS

_NTIQUE E = I

Contact Loire Atlantique 19



Nos Partenaires, notre réseau

Centre LGBTI+ de Nantes : NOSIG

MDA : Maison des Adolescents

Reperes 44

Association Reboo-T

Association ESAC

Réseau Parentalité REAAP

Dispositif Hom'up

Festival Cinépride

FAL 44 : Semaine de lutte contre les discriminations
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Documentation Contact

Brochures
nationales

Parents, enfants

L'HOMOPHOBIE

parlons-en !

Brochure
Contact 44
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Réseaux sociaux

Site internet national WWW.Aass0o-contact.org

Facebook : Association Contact France

Site local WWW.asso-contact.org/asso/44

Facebook Contact 44 : Contact Loire
Atlantique
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